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Nombre Journal para el Alma 

Descripción Journal para el alma es un libro inspirado 

en las personas como tú a las que les gusta 

soñar, reír y recordar su esencia. Es para 

escribir y describir de forma divertida lo que 

eres, tu esencia; es un espacio para 

recordar todo eso que con el paso del 

tiempo vamos dejando de lado.  
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